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Szkola z certyfikatem Ogolnopolskiego
Programu TRZYMA] FORME

W roku szkolnym 2023/2024 nasza szkota uczestniczyta w XVII edycji Ogdlnopolskiego Programu
Edukacyjnego Trzymaj Forme. Program odbywat sie pod patronatem Gtéwnej Inspekcji Sanitarnej
oraz Polskiej Federacji Producentéw Zywnos$ci. Szkolnym koordynatorem programu byla Barbara
Gajownik, zas realizatorami poszczegolnych byli réwniez nauczyciele wychowania fizycznego,
biologii oraz wychowawcy klas V - VIII. Celem projektu byta edukacja w zakresie trwatego
ksztaltowania prozdrowotnych nawykéw wsrod mtodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje
zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.

Dzialan i r6znorodnych akcji zwigzanych z tematyka zdrowego stylu zycia byto w szkole bardzo duzo.
Koordynator zawart je w sprawozdaniu podsumowujaco - ewaluacyjnym przestanym na platformie
programu, dzieki czemu szkota pozyskata CERTYFIKAT.
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