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Zdrowa i ekologiczna zywnosc

Na godzinie z wychowawca p. Anna Nowak uczniowie klasy 7B wyszukiwali informacji na temat
zywnosci ekologicznej, a nastepnie opracowywali w wybranych programach ulotki. Dzieki temu
dowiedzieli sie m.in. co to jest zywnos¢ ekologiczna, jej wady i zalety, jak zywnos$¢ ekologiczna
wplywa na nasz organizm, jak odrézni¢ zywnos¢ z ekologicznej produkcji od konwencjonalnej, gdzie
kupi¢ zywnos¢ ekologicznag, jak jest ona oznaczona, przyktady ekoproduktow.
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