REGULAMIN w sprawie BEZPIECZENSTWA i HIGIENY

w ZESPOLE SZKOL w Staninie

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw
i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki
(Dz.U. 2018 poz. 1055)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach (Dz.U. 2020 poz. 1386)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016r. w sprawie wypoczynku
dzieci i mlodziezy (Dz. U. z 2016 r. poz. 452),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 kwietnia 2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz.U.
z2010r. Nr 109, poz. 719).

Wstep:

Znajomo$¢ podstawowych zasad bhp jest warunkiem odpowiedzialnej pracy kazdego
nauczyciela i pracownika niepedagogicznego.
Za bezpieczenstwo uczniéw w szkole odpowiedzialni s3: dyrektor i wicedyrektor szkoty, nauczyciele
i pracownicy niepedagogiczni
Uczen z chwilg wej$cia do budynku szkoly az do jej opuszczenia, objety jest opieka wszystkich
pracownikéw szkoty. Za uczniéw, ktérzy znajduja sie na terenie szkoly (boiska, plac zabaw), a nie
maja zaje¢ placéwka nie odpowiada.

1. Dyrektor i Wicedyrektor szkoly zobowigzany jest zapewni¢ bezpieczenstwo w szkole
poprzez:

- nadzér nad organizacja bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i opieki,
a w szczeg6lno$ci: zapewnia uczniom oraz pracownikom bezpieczne i higieniczne warunki pracy
i nauki w czasie ich pobytu w szkole, jak réwniez podczas zaje¢ obowiazkowych i nadobowigzkowych
organizowanych przez szkote poza jej terenem,

- przydzielenie wychowawcy i nauczycieli do kazdej klasy oraz ustalenie zakresu ich zadan,
uprawnien i odpowiedzialno$ci,

- ustalenie harmonogramu dyzuréw nauczycieli podczas wszystkich przerw miedzylekcyjnych,

- w tygodniowym rozkladzie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych réwnomiernie rozktada zajecia
w poszczegélnych dniach tygodnia, zapewnia réznorodno$é zaje¢ w kazdym dniu, nie tgczy
w kilkugodzinne jednostki lekcyjne zajeé¢ tego samego przedmiotu (z wyjatkiem przedmiotéw,
ktérych program tego wymaga),

- dostosowanie godzin pracy pedagoga szkolnego do potrzeb wychowankow szkoty, rodzicow
i nauczycieli,

- organizuje dla pracownikéw szkoty rézne formy szkolenia w zakresie BHP,

- zapoznanie pracownikéw na biezgco z nowymi przepisami, instrukcjami i wytycznymi w zakresie
BHP i sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem tych przepiséw,

- zapewnienie wyposazenia posiadajgcego odpowiednie atesty lub certyfikaty,

- poinformowanie spotecznosci szkolnej o pracy pielegniarki szkolnej w celu zapewnienia uczniom
opieki medycznej,



- co najmniej raz w roku dokonanie kontroli zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw
korzystania z obiektoéw nalezacych do szkoty. Z ustalen kontroli sporzadzany jest protokét, ktory
podpisuja osoby bioragce w niej udzial. Kopie protokotu dyrektor przekazuje organowi
prowadzgcemu.

2. Dyrektor szkoly za zgoda organu prowadzacego szkote moze zawiesi¢ czasowo zajecia szkolne:
1) jesli temperatura zewnetrzna mierzona o godz. 21.00 w dwéch kolejnych dniach wynosi minimum
15°C lub jest nizsza,

2) w przypadku wystgpienia na danym terenie klesk zywiotowych, epidemii lub innych zdarzen
zagrazajacych zdrowiu uczniéw,

3) jezeli w pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie zajecia, panuje nizsza temperatura niz 18°C.

3. Dyrektor Szkoty okreSla szczegétowe zasady ochrony przeciwpozarowej budynku szkoty
w INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO, ktéra opracowuje technik ds. Ochrony
Przeciwpozarowe;j.

4. Zadania nauczycieli zwigzane z bezpieczefistwem i higieng pracy uczniow w szkole:

1) Kazdy wychowawca w pierwszym tygodniu wrzeSnia przypomina uczniom nastgpujjce
zagadnienia (fakt zapisuje w dzienniku lekcyjnym):

a. zasady bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty,

b. zasady bezpieczenistwa na terenie szkoly (w klasie, w sali gimnastycznej, na boisku, w korytarzach
szkolnych, w toaletach, w szatniach),

c. regulamin korzystania z telefonéw komérkowych,
d. zasady korzystania z biblioteki, $wietlicy i stotéwki szkolnej;

f. wychowawcy klas I - VIII w pierwszych tygodniach nauki po wakacjach i po feriach zimowych maja
obowigzek ustali¢ wzrost kazdego ucznia oraz dhugosé jego nogi od stopy do kolana. Ustalone
wymiary nalezy zapisaé w dzienniku wychowawcy i przyporzadkowa¢ kazdemu uczniowie
odpowiedni numer wielko$ci mebli szkolnych (fawka, krzesto). Wychowawca ma obowigzek
poinformowa¢ ucznia o numerze (kolorze) krzesetka i tawki przewidywanej dla jego wysokosci.
W przypadku probleméw z prawidlowym przydziatem tawek i krzeset wychowawca zobowigzany
jest zglosi¢ zapotrzebowanie na meble do sekretariatu szkoly.

2) Obowiazki nauczyciela w klasie:

Nauczyciel:

a. Zobowigzany jest do przestrzegania ustalonych godzin rozpoczynania i korczenia zajet
edukacyjnych oraz do respektowania prawa uczniéw do petnych przerw migedzylekcyjnych;

b. Ma obowiazek po dzwonku na lekcje natychmiast uda¢ sie do sali lekcyjnej;

c. Ma obowigzek wej$¢ do sali pierwszy, by sprawdzi¢, czy warunki do prowadzenia lekcji nie
zagrazajq bezpieczenstwu zaréwno uczniéw jak i jego. Szczeg6lng uwage powinien zwrdcic na stan
szyb w oknach (czy nie s3 uszkodzone), stan instalacji elektrycznej (czy np. nie s3 powyrywane
kontakty), czy nie ma mebli tak zniszczonych, by moglo to zagraza¢ bezpieczenstwu. Jesli sala
lekcyjna nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel ma obowigzek zglosi¢ to do
Dyrektora szkoty celem usunigcia usterek. Do czasu naprawienia usterek nauczyciel ma prawo
odmoéwi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu;

d. Ma obowigzek kontrolowania zgodno$ci numeru fawki z numerem krzesta/krzeset w sali, w ktorej
prowadzi zajecia;



e. Przed rozpoczeciem lekcji winien zadbaé¢ o wywietrzenie sali (w razie potrzeby takze w czasie
lekcji), zapewni¢ wlasciwe o$wietlenie i temperature w niej;

f. Kontroluje obecno$é¢ uczniéw na swojej lekcji, reaguje na nagte ,zniknigcia” ucznia ze szkoty - po
przeprowadzonej lekcji zgtasza nieobecno$é ucznia wychowawcy lub pedagogowi szkolnemu oraz
natychmiast informuje rodzicéw/prawnych opiekunéw ucznia;

g. Decyduje o przebiegu zajeé. Ustala zasady korzystania z sali lekcyjnej, informuje o $rodkach
ostroznosci, ktére nalezy przedsiewzigé, aby nie narazi¢ uczniéw i siebie na niebezpieczenstwo;

h. Kontroluje wtasciwa postawe uczniow w czasie lekcji;

i. Dba o czystos¢, fad i porzadek podczas trwania lekcji i po jej zakonczeniuy;
j. NIE MOZE podczas zaje¢ POZOSTAWIC UCZNIOW BEZ ZADNE] OPIEK];

k. Zwalnia pojedynczo uczniéw chcacych skorzystac z toalety;

1. W razie stwierdzenia niedyspozycji ucznia (jesli stan jego na to pozwala) powinien skierowac go
w towarzystwie drugiej osoby do pielegniarki szkolnej lub sekretariatu szkoty. Jesli zaistnieje taka
potrzeba udzieli¢ mu pierwszej pomocy. O zaistniatej sytuacji powiadamia natychmiast
rodzicéw/prawnych opiekunéw dziecka. Jesli jest to naglty wypadek (szczegdlnie w przypadku
urazu glowy) zastosowac¢ procedury znajdujace sie w zalaczniku regulaminu;

m. Przed opuszczeniem sali lekcyjnej/sportowej powinien sprawdzi¢ czy zostaly wylaczone
wszystkie urzadzenia elektryczne;

n. Prowadzac zajecia w pracowniach o zwiekszonym ryzyku wypadku (np. pracownia komputerowa,
sala gimnastyczna) dba o przestrzeganie zasad BHP zgodnie z regulaminem pomieszczenia, z ktérym
zapoznaje uczniéw na pierwszych zajeciach (zapis w dzienniku lekcyjnym);

0. Opiekun kazdej pracowni/sali/innego pomieszczenia opracowuje regulamin okreslajacy zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy, i kazdorazowo na poczatku roku szkolnego zapoznaje z nim uczniéw
(zapis w dzienniku lekcyjnym);

p. Prowadzac zajecia w sali gimnastycznej, na boisku lub placu zabaw sprawdza sprawno$¢ sprzgtu
sportowego przed rozpoczeciem zajeé, dba o dobra organizacje zaje€ i zdyscyplinowanie uczniéw,
dostosowuje wymagania i forme zaje¢ do mozliwosci fizycznych uczniéw, asekuruje uczniow
podczas ¢wiczen na przyrzadach, zwraca uwage na zachowanie odpowiedniej odlegtosci cwiczacych
od $cian, kaloryferéw i innych niebezpiecznych miejsc;

g. Nauczyciel prowadzacy ostatnig lekcje odprowadza dzieci do szatni i czuwa nad dyscypling do
czasu odjazdu autobuséw szkolnych (jesli odwozenie zorganizowane jest bezposrednio po lekcji) -
dotyczy Kklas I-11I;

r. Nauczyciel nie moze przemieszcza¢ sie przez szkolne Kkorytarze z goracym napojem bez
odpowiedniego zabezpieczenia, np.: termos;

s. Nauczyciel umozliwia uczniom pozostawienie w sali lekcyjnej cze$ci podrecznikéw i przyboréow
szkolnych.

3) Obowiazki nauczyciela podczas przerw miedzylekcyjnych

a. Podczas pelnienia dyzuru nauczyciele zobowiazani sa do:

- punktualnego rozpoczynania dyzuru i ciagtej obecno$ci w miejscu podlegajagcym jego nadzorowi,
- aktywnego pelnienia dyzuru - reagowania na wszelkie przejawy zachowan odbiegajacych od
przyjetych norm. W szczegélnosci powinien reagowac na niebezpieczne, zagrazajgce bezpieczenstwu
uczniéw zachowania (np. niebezpieczne zabawy, wychylanie si¢ przez okno, podstawianie nodg,

zaczepianie prowokujace do bojek, agresywne postawy wobec kolegéw, bieganie po schodach,
siadanie na porecze schodéw, parapety okienne i inne). Nauczyciel nie moze zajmowac si¢ sprawami



postronnymi, jak przeprowadzanie rozméw z rodzicami i innymi osobami i czynno$ciami, ktére
przeszkadzajg w czynnym spetnianiu dyzuruy,

- przestrzegania zakazu otwierania okien na korytarzach, obowigzku zamykania drzwi do sal
lekcyjnych,

- dbania, by uczniowie nie $miecili, nie brudzili, nie dewastowali Scian, tawek i innych urzadzen
szkolnych oraz by nie niszczyli roslin i dekoracji,

- zZwracania uwagi na przestrzeganie przez uczniéw ustalonych zasad wchodzenia do budynku
szkolnego lub sal lekcyjnych,

- egzekwowania, by uczniowie nie opuszczali terenu szkoty podczas przerwy.

b. Nauczyciele dyzurni zapobiegaja niebezpiecznym zabawom i zachowaniom na korytarzach oraz w
toaletach;

c. Pod zadnym pozorem nauczyciel nie moze wydawac uczniowie sprzetu sportowego na czas
przerwy;

d. W razie nieobecno$ci dyzurujacego nauczyciela, wicedyrektor wyznacza w zastepstwie, innego
nauczyciela do pelnienia dyzuru. Jesli jest to mozliwe dyzur w zastepstwie za nieobecnego
nauczyciela petni osoba, ktéra ma zastepstwo za nieobecnego nauczyciela (przed lekcja

zastepowang);
e. Za ustalenie osoby petnigcej dyzur za nieobecnego nauczyciela odpowiada Wicedyrektor szkoty.

5. Powinnosci nauczyciela w przypadku zagrozenia pozarowego:

1) Kazdy nauczyciel ma obowigzek zna¢ numery telefondw alarmowych;

2) Nauczyciel ma obowiazek zapoznaé sie z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
w pierwszym tygodniu wrzeénia. Instrukcja znajduje sie w sekretariacie szkoty i w plikach
do pobrania na stronie szkoty oraz w e-dzienniku.

3) Nauczyciel w razie powstania pozaru musi natychmiast przystapi¢c do wykonywania
czynno$ci okres$lonych w wyzej wymienionej instrukgeji i bra¢ udzial w akcji ratowniczo-
gasniczej.

4) wychowawcy klas powinni zadbaé, aby uczniowie zostali zapoznani ze szkolnym
regulaminem ppoz, a takze z:

zasadami postepowania w razie zauwazenia ognia,

sygnatami alarmowymi na wypadek zagrozenia,

planami ewakuacyjnymi, oznakowaniem drég ewakuacyjnych,
oznakowaniem drég ewakuacyjnych,

zasadami zachowania i wynikajacymi z tego obowigzkami.

®anow

6.Powinnosci nauczyciela podczas wycieczki szkolnej:
1) odpowiedzialnos¢ za zdrowie i bezpieczenstwo powierzonych jego opiece uczniéw;
2) znaé przepisy bhp dotyczace organizowania imprez turystyczno-krajoznawczych;
3) znac szkolny regulamin wycieczek;
4) opracowac program wycieczki i przedstawi¢ dyrektorowi szkoly w celu uzyskania akceptacji;
5) uzyskaé zgode rodzicow/opiekunéw prawnych na udziat dzieci w wycieczce;
6) zapoznac rodzicéw i uczniéw z programem oraz regulaminem wycieczki;
7) zabraé odpowiednio wyposazong apteczke;
8) przestrzega¢ warunkéw opieki nad uczniami:
a. sprawowac ciggly nadzér i opieke nad uczestnikami wycieczki,
b. stale sprawdza¢ stan liczebny uczniéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego,
c. dyscyplinowac uczestnikow wycieczki, jesli zachodzi taka potrzeba,



d. przestrzega¢ zapisow REGULAMINU WYCIECZEK SZKOLNYCH ZESPOLU SZKOL
W STANINIE.

7. Zasady bezpieczefistwa w czasie korzystania ze Srodkéw komunikacji:

1) wycieczka autokarowa

Kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejno$¢ zajmowania miejsc. Kierownik wycieczki
siada przy drzwiach z przodu autobusu. Przed odjazdem nalezy sprawdzic list¢ obecnosci. W czasie
jazdy uczestnicy wycieczKki siedza na wyznaczonych miejscach. Przy wysiadaniu z autokaru -
pierwszy wysiada opiekun i stojgc przy drzwiach ustawia mlodziez, zwraca uwage aby nie
przebiegala przez jezdnie. Uczestnicy wycieczki zostawiaja porzadek w autokarze i zabieraja swoje
rzeczy. Kierownik wysiada ostatni - sprawdza autokar. Po wyjsciu z autobusu nalezy uformowac
grupe i sprawdzi¢ liste obecnosci.

2) jazda pociagiem (ponizsze zasady dotycza rowniez jazdy autobusem miejskim i tramwajem).

W porozumieniu z kierownikiem pociggu nalezy zabezpieczy¢ drzwi w wagonie w ktérym jada dzieci.
Jezeli konieczny jest podziat uczestnikéw wycieczki na grupy - nalezy dokona¢ wczes$niej i ustali¢
zasady. W kazdym przedziale powinna znajdowac¢ sie dorosta osoba. Kierownik wycieczki wsiada
pierwszy, rozdziela dzieci i opiekunéw w przedziatach, sprawdza list¢ obecnosci. Jeden z opiekunéw
wsiada ostatni. W czasie jazdy pociagiem uczestnikom nie wolno otwiera¢ okien i wychylac¢ sig,
nalezy zachowa¢ porzadek i czysto$é. Przy wysiadaniu kolejno$¢é odwrotna - pierwszy wysiada
opiekun i na peronie ustawia grupe. Kierownik sprawdza przedzialy i wysiada ostatni. Po
uformowaniu grupy nalezy sprawdzi¢ listg obecnosci.

9. Prawa i obowiazki ucznia:

1) uczniowie majg prawo do:

- ochrony swojego zdrowia i bezpieczenstwa,

- jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne, przebywania w czasie przerw w zajg¢ciach na
$wiezym powietrzu,

- uzyskania pierwszej pomocy w razie wypadku lub nagltego zachorowania.

2) uczniowie maja obowigzek:

- w czasie przerw zachowywac sie spokojnie, nie biegaé, nie zagraza¢ swoim zachowaniem
bezpieczenstwu innych, nie wychodzi¢ poza teren szkoty,

- wchodzi¢ do sal lekcyjnych pod opieka nauczyciela,

- po ostatniej lekcji, w danym dniu, uda¢ sie do szafek ubraniowych, spokojnie ubrac si¢ i opuscic
szkote,

- respektowac ustalone przez nauczycieli regulamin pracowni/sali/boisk/innych pomieszczen,
- 0 ztym samopoczuciu informowa¢ nauczyciela, wychowawce lub pielegniarke szkolna.

3) uczniowie nie moga:

- zapraszac obcych o0s6b do szkoly bez zgody nauczyciela i dyrektora,

- swoim zachowaniem powodowa¢ zagrozenia dla innych uczniéw lub pracownikéw szkoty,

- przynosi¢ do szkotly przedmiotéw zagrazajacych zdrowiu i bezpieczenstwu.



10. Postanowienia ogoélne:

1) Wszyscy pracownicy podlegajg szkoleniom w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, ryzyka
zawodowego oraz ochrony przeciwpozarowej w godzinach pracy zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

2) Wszyscy pracownicy przed podlegaja profilaktycznym badaniom lekarskim (wstepnym,
okresowym i kontrolnym) w czasie zatrudnienia

3) Kazdy pracownik obowigzany jest do przestrzegania obowigzku trzeZwosci. Obowigzuje
bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu i srodkéw odurzajacych.

4) Na terenie zaktadu pracy obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu.

5) W wyznaczonych pomieszczeniach szkoty znajduja sie apteczki, zaopatrzone w $rodki niezb¢dne
do udzielania pierwszej pomocy .

6) Udziat uczniéw w pracach na rzecz szkoly i srodowiska moze mie¢ miejsce po zaopatrzeniu ich
w odpowiednie do wykonywanych prac urzadzenia, sprzet i srodki ochrony indywidualnej oraz po
zapewnieniu wiasciwego nadzoru i bezpiecznych warunkéw pracy.

7) Budynek szkoty jest ogrodzony i monitorowany.

11. Postanowienia konicowe

1) Pracownicy szkoly s3 zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania postanowien niniejszego
regulaminu.

2) Dyrektor szkoly zobowigzany jest zapozna¢ nowo zatrudnianego pracownika z niniejszym
regulaminem.

3) Fakt zapoznania nowo zatrudnianego pracownika z niniejszym regulaminem jest potwierdzany
pisemnie w zalaczniku do niniejszej instrukcji.

4) Zmiana tresci regulaminu moze nastapi¢ w formie aneksu, badZ przez wprowadzenie nowego
regulaminu.

5) Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Wykaz zalgcznikéw do Regulaminu bezpieczefistwa i higieny w ZS w Staninie stanowi
publikacja opracowana w ramach prac Departamentu Wychowania i Ksztatcenia Integracyjnego
Ministerstwa Edukacji Narodowej jako zbiér rekomendacji i wytycznych dla dyrektoréw szkoét
i organéw prowadzacych szkoly, do realizacji poczawszy od wrzesnia 2017r. - BEZPIECZNA
SZKOLA Zagroienia i zalecane dzialania profilaktyczne w zakresie bezpieczenstwa

fizycznego i cyfrowego uczniow.
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