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Nie psuj mnie, dajgc mi wszystko, o co Cie prosze. Niekidrymi prosbami jedynie wystawiam Cie na prébe.

Nie obawiaj sie postepowaé wobec mnie twardo i zdecydowanie.
Daje mi to poczucie bezpieczenstwa.

Nie pozwdl mi utrwalié ztych nawykéw. Ufam, ze Ty pomozesz mi sie z nimi uporaé.

Nie postepuj tak, abym czut sie mniejszy niz jestem. To sprawia, ze postepuje gtupio,
zeby udowodnié, ze jestem duzy.

Nie karé mnie w obecnosci innych. Najbardzie] mnie przekonuijesz,
gdy méwisz do mnie spokojnie i dyskretnie.

Nie ochraniaj mnie przed konsekwencjami tego, co zrobitem. Potrzebne mi sq réwniez
bolesne do$wiadczenia.

Nie przejmuj sie zbytnio, gdy méwie "Ja Cie nienawidze". To nie Ciebie nienawidze, ale ograniczen,
ktére stawiasz przede mnq.

Nie przejmuj sie zbytnio moimi matymi dolegliwosciami. Pomy$l jednak, czy nie staram sie
przy ich pomocy przyciggnqgé Twojej uwagi, ktérej tak bardzo potrzebuie.

Nie gderaj. Bede sie bronit udajqc gtuchego.
Nie dawaj mi pochopnych obietnic, bo czuje sie bardzo zawiedziony, gdy ich pdzniej nie dotrzymujesz.
Nie przeceniaj mnie. To mnie krepuije i niekiedy zmusza do ktamstwa, aby nie sprawi¢ Ci zawodu.

Nie zmieniaj swoich zasad postepowania w zaleznosci od uktadéw.
Czuje sie wtedy zagubiony i trace wiare w Ciebie.

Nie zbywaj mnie, gdy stawiam Ci pytania. Ja znajde informacje gdzie indziej, ale chciatbym, zeby$ Ty
byta moim przewodnikiem po $wiecie.

Nie méw, ze méj strach i moje obawy sq gtupie. Dla mnie sq bardzo realne.

Nigdy nawet nie sugeruj, ze ty jeste$ doskonata i nieomylna. Przezywam bowiem zbyt wielki wstrzgs,
gdy widze, ze nie jeste$ taka.

Nigdy nie mysl, ze usprawiedliwianie sie przede mngq jest ponizej Twojej godnosci.
Wzbudza ono we mnie prawdziwg serdeczno$é.

Nie zabraniaj mi eksperymentowania i popetniania btedéw. Bez tego nie moge sie rozwijaé.

Nie zapominaj, jak szybko dorastam. Jest Ci zapewne trudno dotrzymaé mi kroku, ale - prosze Cie - postaraj sie.

Fundacja Dzieci Niczyje jest organizacjq pozarzgdowq o charakterze non-profit zajmujgcg sie od ponad 11 lat szeroko rozu -
miang pomocq dzieciom krzywdzonym, ich rodzinom i opiekunom. Zwierciadto jest patronem medialnym organizowanej
przez Fundacje Dzieci Niczyje Migdzynarodowej Konferencji dotyczqcej problematyki krzywdzenia dzieci.
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Zapraszamy do odwiedzienia strony internetowej Fundacji: www.fdn.pl i strony informacyjnej Konferencji: www.ispcan2003.info




